UCHT DICH

Fir die kommende Rudersaison suchen wir:

Paten/-innen, die eine/n oder mehrere unerfahrene/n Ruderkameraden/-innen (keine
Ruderanfanger) beim Einstieg in die Rennboote personlich begleiten

Voraussetzung: mind. 4 Jahre Ruder- und Rennbooterfahrung

Aufwand: 1x alle 7-10 Tage innerhalb oder auBerhalb des Breitensporttrainings

Helfer/-innen, die bei der Ausbildung als Schlagleute und/oder ,Fillung" zur Verfligung
stehen

Voraussetzung: mind. 1 Jahr Rudererfahrung

Aufwand: jeweils beim ersten Termin der Ausbildungskurse (April-Juni 2016) und
gelegentlich wahrend der Ausbildung

Steuerleute, die die frisch ausgebildeten Ruderkameraden/-innen im Breitensporttraining
steuern und dadurch die Trainer am Ufer unterstiitzen

Voraussetzung: mind. 1 Jahr Rudererfahrung und Steuerkenntnisse

Aufwand: gelegentlich im Breitensporttraining

Als Belohnung flr dein Engagement erwartet dich ein tolles Abschlussfest!

Am Di. 5. April 2016 um 20 Uhr wird eine Infoveranstaltung fur alle Interessenten/-innen im
RCS-Restaurant stattfinden (Einladung folgt). Bei Interesse bitte Mail an:

paolaimmediato@vodafone.de

MACH MIT - UNTERSTUTZE DEINEN VEREIN!




